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Das Herz des Hauses

INNENAUSBAU

In einem Bauernhaus dient die Kiiche nicht nur als Kochecke —

sie ist vielmehr auch Kommunikationszentrum und Begegnungsort. Ein weiterer
Wohlfiihlraum ist das Badezimmer. Hier ldsst sich nach einem harten Arbeitsalltag
eine erfrischende Dusche oder ein entspannendes Bad geniessen.
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Die Kiiche ist modern
und bedienerfreundlich
eingerichtet.
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Die Kiiche gilt heute nicht mehr

«nur» als Arbeitsstatte der Haus-

frau, sondern ist das Zentrum jedes

Bauernhaushaltes. Hier wird ge-
kocht, gemeinsam gegessen, organi-
siert, diskutiert, gearbeitet und gelebt.
Diesem Stellenwert entsprechend sorg-
féltig sollte der Um- oder Neubau einer
Kiiche geplant werden.

Praktischer Arbeitsablauf Die
Maoblierung einer Kiiche sollte dem tib-
lichen Arbeitsablauf von riisten, ko-
chen, spilen folgen und bediener-
freundlich eingerichtet sein, damit
lange Wege entfallen. Bei der Planung
muss an Anschlisse fiir Strom, Gas und
Wasser gedacht werden. Besonders
fallt dies bei einer Inselkiiche ins Ge-
wicht. Inselkiichen kénnen problemlos
ab einem Raummass von vier mal vier
Metern integriert werden. Unter-
schiedliche Arbeitshéhen und ein
Sitzarbeitsplatz erleichtern die Arbeit
und sind ergonomisch wertvoll. Kii-
chen als Wohn- und Lebensraum erfiil-
len zahlreiche Anspriiche und sollten
deshalb schnell und leicht zu reinigen
sein. Grifflose, gerade Fronten mit ver-
tieften Griffmulden oder Druckmecha-
nismen sehen nicht nur schén aus, son-
dern sind auch praktisch. Beim Boden
und bei den Wanden sollte auf jeden
Fall auf Langlebigkeit sowie Strapazier-
fahigkeit geachtet werden.

Auf die Bediirfnisse zugeschnit-
ten Von der traditionellen Massivholz-
kiiche, iiber eine farbige Hochglanzkii-
che bis zur modernen Edelstahlkiiche
bietet der Markt alles an. Auch was
Farben betrifft ist alles méglich. Weiss
und schwarz sind ebenso im Trend wie
Pastellfarben, Erd- und Naturtone. Ist
die Kiiche grob geplant, geht es an die
Details. Welche Gerdte benétigt man?
Standard sind heute Backofen, Kiihl-
schrank, Geschirrsptilmaschine und
Dampfgarer. Nicht nur Backéfen und
Kihigerate werden heute bediener-
freundlich eingebaut, auch Geschirr-
spiiler kénnen auf Griff- und Blickhéhe
eingebaut werden um haufiges Biicken
zu vermeiden. Beim Kochfeld stehen
zahlreiche Techniken zur Auswahl.
Beim Dampfabzug sind Geréte im An-
gebot, die in der Hohe verstellbar sind
oder die seitwirts montiert werden
und sich nach dem Gebrauch nahtlos
verstauen lassen. Eine durchdachte und
detaillierte Planung erméglicht eine
den individuellen Bediirfnissen ange-
passte Nutzung.

Lebensraum Badezimmer Es gibt
unzéhlige Moglichkeiten, ein altes Bad
in einen Wohlfiihlraum zu verwandeln.
Eine Emeuerung tragt zur Werterhal-
tung eines Gebaudes bei und ist gleich-
zeitig ein Wohlftihlfaktor fiir die Be-
wohner.

Funktionalitat, Komfort sowie die
optimale Raumausniitzung spielen bei
der Badezimmerplanung eine entschei-
dende Rolle. Als erstes werden Bediirf-
nisse abgeklart und tiberlegt, was alles
im Badezimmer Platz finden muss und
welche Apparate eingebaut werden
sollten. Wird gerne und oft in der Wan-

ne geplanscht oder wird ausschliesslich
geduscht? Bei einem Familienbad ist
ein Doppellavabo von Vorteil und er-
spart lange Wartezeiten. Es macht sich
bezahlt, bei einer Sanierung die beste-
henden Leitungen zu Gberpriifen und
schadhafte und defekte Leitungssyste-
me auszuwechseln. Auf pflegeleichte
Materialien sollte ein besonderes Au-
genmerk gelegt werden, da das Bad je-
den Tag benutzt wird und dementspre-
chend Pflege benétigt. Die richtige
Heizung sorgt im Bad fiir ein angeneh-
mes Gefiihl. Mit massgeschneiderten
Einbaumébeln wird jede Ecke, Dach-
schrage und jeder noch so verwinkelte
Raum perfekt genutzt.

Farben und Formen geschickt
kombiniert Materialien, Formen
und Farben sind die Grundlagen, eine
Badewelt zu planen und zu realisieren.
Ergdnzende oder gegensitzliche Mate-
rialien und Farbténe bewirken Kombi-
nationen, die interessant und harmo-
nisch wirken. Ob klassisch zeitlos,
trendig aktuell, verspielt romantisch
oder klar puristisch, das Bad soll auf die
Bedtirfnisse der Benutzer abgestimmt
werden. Am bewdhrtesten sind Sani-
tdrapparate in weiss, die sich mit Ma-
terialien aus Holz, Glas, Edelstahl,
Steingut, Kunstharz etc. optimal kom-
binieren lassen. Farblich abgestimmte
Accessoires, Wand- und Plattenfarben
setzen zusitzliche Akzente. |
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Alte Teile in neuer Funktion
Bei einem Gebdudeabriss oder
Rickbau fallen grosse Mengen an
Abfall an, doch viele Teile kénnten
eigentlich wiederverwendet wer-
den. Die Plattform Salza bietet
hierfir eine clevere Lésung: Uber
ihre Homepage konnen alte Bautei-
le angeboten und erworben wer-
den. Das Prinzip ist einfach: Hat
man bei einem Objekt, das abgeris-
sen wird, Bauteile zu vergeben,
werden diese fotografiert und nach
der Registrierung bei Salza auf de-
ren Homepage verdffentlicht. Fin-
det sich ein Interessent, nimmt die-
ser Kontakt mit dem Anbieter auf
und nach Einigung kann die De-
montage erfolgen. Viele Bauteile
werden nicht in ihrem urspriingli-
chen Sinne wiederverwendet, son-
dern werden auch von Architekten,
Designern und Kiinstlern in kreati-
ven (Um-)bauprojekten verarbei-
tet. So berichtet Salza beispielswei-
se von Eichenbalken, die einst als
Beeteinfassungen dienten und neu
als Bocciabahn fungieren.

Wer selbst Bauteile sucht oder
anbieten mochte, findet weitere In-
formationen auf der Homepage von
Salza (www.salza.ch).

Messeveranstaltungen rund
ums Bauen und Renovieren
Bauen & Modernisieren 2076

Die 47.Bauen & Modernisieren
wird vom 8. bis 11.September
2016 in der Messe Zirich veran-
staltet. Unter dem Motto «Energie-
wende fiir Hausbesitzer» zeigen
580 Aussteller nachhaltige Wege
zum sparsamen Haus auf.
Bauen+Wohnen

Die Messe fiir Bauen, Renovieren,
Wohnen und Lifestyle findet vom
29.September bis 2. Oktober 2016
in Luzern, vom 8. bis 12. Dezember
2016 in Bern und vom 6. bis 9.
April 2017 in Wettingen statt.

Die Messen bieten diverse Son-
derschauen und Fachvortrage zu
samtlichen Themen rund ums Bau-
en, wie zum Beispiel Planung,
rechtliche Aspekte und Energieeffi-
zienz, aber auch Informationen zu
Innenausbau und Gartengestaltung
werden geboten.
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Moderne Feuerungstechnik
Der Schweizer Hersteller Schmid
energy solutions bietet zwei neue
Stiickholzfeuerungen an.

Die automatisierte Stiickholzfeu-
erung Novatronic XV (40-80kW)
iiberzeugt mit Touch-Steuerung
und hochstem Bedienkomfort. Die
Steuerung beinhaltet eine einfache
Bedienoberfliche und moderne
Regeltechnik. Mehrere witterungs-
geflihrte Heizkreise werden regu-
liert, die Ansteuerung von einem
bivalenten Heizkessel ist problem-
los moglich und die Anbindung an
das Internet erlaubt eine Uberwa-
chung der Heizung via Tablet,
Smartphone oder PC. Dank der Un-
terdruckregulierung wird die Ver-
brennung im Teillastbetrieb opti-
miert, der Saugzugventilator kann
dadurch mit reduzierter Drehzahl
betrieben werden und die Ge-
rauschemission des Kessels sinkt.
Optional wird der Novatronic mit
automatischer Waérmetauscher-
reinigung und Ziindung geliefert,
womit sich der Reinigungsaufwand
verringert. Mit hervorragenden
Emissionswerten werden die
Anforderungen aller géngigen
Luftreinhalteverordnungen mehr
als erfillt.

Der stablie, preiswerte Sturz-
brandkessel Easytronic (15-50 kW)
ergdnzt das Sortiment optimal. Die
Kesseltiiren sind wechselseitig
anschlagbar und selbstnachstel-
lend. Durch diese patentierte Tech-
nik werden Undichtheiten und
Falschluft vermieden, wodurch sich
Betriebssicherheit und Lebensdau-
er erhéhen. Die Stiickholzfeuerung
kann optional mit einer automati-
schen Ziindung und Reinigung
der Warmetauscher ausgestattet
werden.  www.schmid-energy.ch




